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Das Team der Offenen Hilfen 

   

  Leitung 

   

  Sven Schäfter 

 

 0 79 41 64 63 97 12 

 sven.schaefter@lichtenstern.de 

Organisation Gruppenangebote 

         0 79 41 64 63 97 14 

          oh.freizeit@lichtenstern.de 

         

         

         

      Stefanie  Marilyn 

      Bucksch  Vay 

Rechnungsstellung  
und Verwaltung 
 
Jutta Böhme 

 

 0 79 41 64 63 97 13 

 jutta.boehme@lichtenstern.de 
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Koordination FuD/Häusliche Betreuung (Sitting) 

Beratungsbesuche nach § 37 SGB XI 

Dorothy Wolf   0 79 41 64 63 97 10 

     dorothy.wolf@lichtenstern.de 

Das Team der Offenen Hilfen 

Begleitung Gruppenangebote   Projekte  

 0 79 41 64 63 97 0    Iris Schutow (geb. Körner) 

       0151 11 43 13 41 

 

              

      Lesley Schanda  

        0160 98 76 80 58 

Andreas Hofmann    Emily Ludes      Jörg Albrecht    

Koordination Eingliederungshilfe im Kindergarten 

Kathrin Eckert   0151 20 52 88 94 

     eingliederungshilfe@lichtenstern.de 
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Hinweise im Zusammenhang mit Corona 

Liebe Familien und Angehörige, 

liebe Nutzer*innen unserer Angebote,  

liebe bürgerschaftlich Engagierte, 

Danke, dass Sie uns in dieser herausfordernden Zeit verbunden bleiben!  

Leider mussten wir zahlreiche Freizeitangebote im Jahr 2020 aufgrund der  

Corona-Pandemie und den damit verbundenen Verordnungen absagen. Das ist 

uns nicht leicht gefallen! 

In der Hoffnung, dass es im nächsten Jahr gelingt das Infektionsgeschehen  

einzudämmen, haben wir das Programm für 2021 auf den Weg gebracht. 

Wir können jedoch nicht garantieren, dass alles wie geplant durchgeführt werden 

kann. Je nach Infektionslage behalten wir uns vor, Angebote auch kurzfristig  

abzusagen oder an die jeweils geltenden Verordnungen anzupassen. 

Die Freizeitangebote finden unter Einhaltung der dafür erstellten Hygienekonzepte 

statt. Diese sind auf unserer Homepage abrufbar oder werden auf Wunsch 

zugesendet. 

Mit besten Grüßen und bleiben Sie behütet! 
Das Team der Offenen Hilfen 
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Infos zu den Betreuungskosten 

Für Gruppenangebote mit Übernachtung gelten folgende Betreuungskosten: 
 

Personen mit einem Pflegegrad und/oder in einer stationären Wohnform wohnend 

und/oder bei entsprechendem Betreuungsbedarf   81,40 € pro Tag 
 

Personen ohne Pflegegrad und ohne entsprechendem Bedarf 30,- € pro Tag 
 

Für Gruppenangebote ohne Übernachtung gelten folgende Betreuungskosten: 
 

Personen mit einem Pflegegrad und/oder in einer stationären Wohnform wohnend 

und/oder bei entsprechendem Betreuungsbedarf   9,60 € pro Stunde 
 

Personen ohne Pflegegrad und ohne entsprechendem Bedarf 3,- € pro Stunde 
 

Wenn Sie einen Pflegegrad haben, gibt es verschiedene Möglichkeiten 

die Betreuungskosten über Ihre Pflegekasse abzurechnen. 
 

Sie haben Fragen? Rufen Sie an: Stefanie Bucksch     

 0 79 41 64 63 97 14 
 

Wir werden unterstützt durch das Ministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familie, Frauen und Senioren aus Mitteln des Landes 

Baden Württemberg. 
 

Unsere Freizeiten werden gefördert von 
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Infos zur Anmeldung 

Die Anmeldung zu Freizeiten, Wohlfühltagen und Ausflügen/ Einzelveranstaltungen muss grundsätzlich schriftlich 

über das Anmeldeformular (hinten im Heft) erfolgen. 

Sie erhalten eine schriftliche Anmeldebestätigung oder eine schriftliche Info über einen Wartelistenplatz. 

Die Anmeldung zu Wochenendbetreuungen muss schriftlich, kann aber formlos (z.B. per Post, E-Mail, Fax) erfolgen.  

Die Anmeldung zu Freizeitgruppen, Kursen und Treffs kann auch telefonisch erfolgen.  

 

Bei Freizeiten, Wochenendbetreuungen und Wohlfühltagen sammeln wir alle Anmeldungen bis zum Mittwoch nach 

den Weihnachtsferien (13. Januar 2021). 

Dann vergeben wir die Plätze. 

 

Die Anmeldung ist von ihrer Seite verbindlich. Der Teilnahmevertrag kommt durch die Bestätigung der Offenen  

Hilfen zustande.  

 

Wir orientieren uns grundsätzlich an dieser Reihenfolge: 

Menschen mit einer geistigen Behinderung, die… 

…in Familien leben oder ambulant betreut werden und im Hohenlohekreis leben. 

…in Familien leben oder ambulant betreut werden und nicht im Kreis leben. 

...stationär betreut werden. 

 

Natürlich können Sie sich auch nach dem Anmeldeschluss noch anmelden. 

Wenn es keinen freien Platz mehr gibt, setzen wir Ihren Namen auf die Warteliste. 
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Infos zum Fahrdienst 

Für Personen die nicht selbst zum angegebenen Treffpunkt kommen können, 

gibt es für viele unserer Angebote einen Fahrdienst (in der Regel Hin– und Rück-

fahrt). 

 

Das kostet der Fahrdienst: 

Zone 1 1,50 € 

Zone 2 2 € 

Zone 3 3 € 

Zone 4 4 € 

 

Ein Fahrdienst in Zone 4 

ist nur nach vorheriger 

Absprache möglich. 
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Montags Club für Erwachsene 

Leitung: Martina Jung und Anja Zeh 

Ort:  Martin-Luther-Haus in Öhringen 

Uhrzeit: 16 Uhr bis 19 Uhr 

Kosten: Januar bis Juli: 88 € 

  September bis Dezember: 49 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

Immer 

Montags 

außer 

in den 

Schulferien. 

 

 

Wir überlegen zusammen was wir machen. 

Wir machen zum Beispiel Ausflüge  

oder wir spielen Spiele. 

Außerdem essen wir zusammen. 
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Montags - Kegeln „Spaßkegeln“ 

Leitung: Dieter Naust und Team 

Ort:  Stadthalle Neuenstein  

Uhrzeit: 18 Uhr bis 20 Uhr 

Kosten: Januar bis Juli: Gr. A = 25 €; Gr. B = 21€ 

  September bis Dezember: Gr. A + B = 14€  

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

  und Taschengeld für Essen und Trinken 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 2021 
 

Wir treffen uns zum Kegeln. 

Wer möchte, kann etwas essen und trinken. 

Wir müssen die Gruppe coronabedingt  

in Gruppe A und Gruppe B teilen.   

Gruppe A:  

11.1. 

08.2. 

08.3. 

12.4. 

10.5. 

21.6. 

19.7. 

27.9. 

25.10. 

22.11. 

20.12. 

Gruppe B: 

25.1. 

22.2. 

22.3. 

26.4. 

07.6. 

05.7. 

13.9. 

11.10. 

08.11. 

06.12. 
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Schwimmen am Dienstag 

Leitung: Team der Offenen Hilfen 

Ort:  Hallenbad in Öhringen 

Uhrzeit: 17.30 Uhr bis 19.30 Uhr 

Kosten: Januar bis April: 31 € 

  September bis Dezember: 39 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 
Wir gehen ins Hallenbad. 

Wir schwimmen. 

Wir gehen ins Dampfbad. 

Wir haben unseren Spaß. 
 

 

 

 

 

Corona-Pause:  

 

Wir melden 

uns, sobald der 

Schwimmtreff 

wieder startet. 
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Kegeltreff „Die lustige Kugel“ 

Leitung: Rosi Wüschner und Dieter Naust 

Ort:  Stadthalle Neuenstein  

Uhrzeit: 19 Uhr bis 21 Uhr 

Kosten: Januar bis Juli: Gr. A = 25 €; Gr. B = 21€ 

  September bis Dezember: Gr. A + B = 14€  

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

  und Taschengeld für Essen und Trinken 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 2021 
Wir treffen uns zweimal im Monat an einem Dienstag. 

Wir kegeln. 

Wir essen und trinken. 

Wir reden und haben unseren Spaß. 

 

Gruppe A:  

12.1. 

09.2. 

09.3. 

13.4. 

11.5. 

22.6. 

20.7. 

28.9. 

26.10. 

23.11. 

21.12. 

Gruppe B: 

26.1. 

23.2. 

23.3. 

27.4. 

08.6. 

06.7. 

14.9. 

12.10. 

09.11. 

07.12. 
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Mittwochstreff für Erwachsene (Gruppe A) 

Leitung: Andreas Hofmann und Team  

Ort:  Untere Torstraße 23, Öhringen  

Uhrzeit: 15.45 Uhr bis 19 Uhr 

Kosten: Januar bis Juli: 48 € 

  September bis Dezember: 28 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

Gruppe A:  

 

20.01.     15.09. 

03.02.     29.09. 

24.02.     13.10. 

10.03.     27.10. 

24.03.     17.11. 

14.04.     01.12. 

28.04.     15.12. 

12.05.      

09.06.      

23.06. 

07.07. 

21.07. 

Wir überlegen zusammen was wir machen. 

Wir machen zum Beispiel kleine Ausflüge 

oder wir machen Spiele. 

Außerdem essen wir zusammen. 
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Mittwochstreff für Erwachsene (Gruppe B) 

Leitung: Andreas Hofmann und Team 

Ort:  Untere Torstraße 23, Öhringen  

Uhrzeit: 16.30 Uhr bis 19 Uhr 

Kosten: Januar bis Juli: 52 € 

  September bis Dezember: 28 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

Gruppe B: 

 

13.01.     22.09. 

27.01.     06.10. 

10.02.     20.10. 

03.03.     10.11. 

17.03.     24.11. 

31.03.     08.12. 

21.04.     22.12. 

05.05.      

19.05.      

16.06.      

30.06. 

14.07. 

28.07. 

Wir überlegen zusammen was wir machen. 

Wir machen zum Beispiel kleine Ausflüge 

oder wir machen Spiele. 

Außerdem essen wir zusammen. 
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Fußball 

Leitung: Frank Kern und Team 

Ort:  Fußballplatz in Öhringen 

Uhrzeit: Donnerstag Abend; Dauer 1 Stunde 

Kosten: Januar bis Juli: 30 € 

  September bis Dezember: 17 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

Die Uhrzeit hängt  

davon ab wann wir 

einen Platz            

bekommen. 

 

Immer 

Donnerstags außer 

in den Schulferien 

und an Feiertagen. 

 

Danke an die 

TSG Öhringen! 

Wir spielen. 

Wir üben. 

Wir haben unseren Spaß. 

Und wir wollen ab und zu gegen 

andere Mannschaften spielen! 
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Feierabendtreff 

Leitung: Rosi Wüschner 

Ort:  Öhringen 

Uhrzeit: 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr 

Kosten: Januar bis Juli: 16 € 

  September bis Dezember: 10 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

  und Taschengeld für Essen und Trinken 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

14.1.      

28.1.      

11.2.      

25.2.      

11.3.      

25.3.      

15.4.      

29.4.    

20.5. 

10.6. 

24.6. 

08.7. 

22.7. 

 

16.09. 

30.09. 

14.10. 

28.10. 

11.11. 

25.11. 

09.12. 

23.12. 

Wir treffen uns in Öhringen. 

Wir überlegen jedes Mal wo wir Essen gehen. 

Wir essen und reden. 

Und verbringen einen gemütlichen Abend. 
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Babbeltreff für Mädels 

Leitung: Rosi Wüschner 

Ort:  In und um Öhringen 

Uhrzeit: 18.30 Uhr bis 21.30 Uhr 

Kosten: Januar bis Juli: 35 € 

  September bis Dezember: 20 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

21. Januar 

04. Februar 

18. März 

22. April  

06. Mai 

17. Juni 

15. Juli  

 

23. September 

07. Oktober 

18. November  

02. Dezember  

 

 

Wir essen, trinken 

und babbeln über alles Mögliche. 
 

Männer haben an diesem Abend keinen Zutritt! 
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Reiten 

Leitung: Dorothy Wolf 

Ort:  Ponde Frida in Unterheimbach-Herrenhölzle 

Uhrzeit: 16.15 Uhr bis 18.45 Uhr 

Kosten: 90 € für die Teilnahme an einer Gruppe                           

                   Falls wir einen Termin absagen müssen, 

                   verringern sich die Teilnahmekosten  

                   und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos bei Stefanie Bucksch: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

Gruppe A: 

15.04. 

29.04. 

20.05. 

17.06. 

01.07. 

15.07. 

Gruppe B: 

22.04. 

06.05. 

10.06. 

24.06. 

08.07. 

22.07. 

Wir putzen die Pferde. 

Wir vespern gemeinsam. 

Und wir reiten natürlich! 

Sollte ein Termin ausfallen, gibt es keinen 

Ersatztermin.  
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Bewegung und Tanz 

Leitung: Beate Dietel 

Ort:  Studio Bealance 

  Steinsfeldle 11 in Öhringen 

Uhrzeit: 15.30 - 16.30 Uhr  

Kosten: Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

 

Immer 

Donnerstags 

außer in den 

Schulferien 

und an 

Feiertagen  

Wir tanzen. 

Wir bewegen uns. 

Wir haben Spaß. 
 

Dieser Kurs kostet so wenig 

weil wir einen Zuschuss von der AOK bekommen. 
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Trommeln Gruppe A 

Leitung: Andreas Hofmann 

Ort:  Jugend-/ Kulturhaus Fiasko  

Uhrzeit: 20 Uhr bis 21 Uhr 

Kosten: Januar bis Juli: 21 € 

  September bis Dezember: 12 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 2021 

Dienstags  

und zwar am 
 

19. Januar  

09. Februar  

16. März  

20. April  

18. Mai  

15. Juni  

13. Juli  
 

21. September  

19. Oktober  

16. November  

14. Dezember  

Wir trommeln auf Djemben. 

Du brauchst keine Vorerfahrung. 

Manchmal verabreden wir uns zu einem Auftritt! 
 

Bitte bring dir zu jeden Termin 

etwas zu trinken mit. 
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Leitung: Andreas Hofmann 

Ort:  Jugend-/ Kulturhaus Fiasko  

Uhrzeit: 20 Uhr bis 21 Uhr 

Kosten: Januar bis Juli: 21 € 

  September bis Dezember: 12 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Trommeln Gruppe B 

Termine 2021 
Wir trommeln auf Djemben. 

Du brauchst Vorerfahrung. 

Manchmal verabreden wir uns zu einem Auftritt! 
 

Bitte bring dir zu jeden Termin 

etwas zu trinken mit. 

Donnerstags 

und zwar am 
 

28. Januar  

25. Februar  

25. März  

29. April  

20. Mai  

24. Juni  

22. Juli  
 

30. September  

28. Oktober  

25. November  

16. Dezember  
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Computer und Internet 

Leitung: Maik Eibner und Siegfried Neuberg 

Ort:  Realschule in Pfedelbach 

Uhrzeit: 18 Uhr bis 19.30 Uhr 

Kosten: Januar bis Dezember: 23 €  

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter:  

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

 

Die Termine sind 

immer an 

Donnerstagen 

und 

werden noch 

ausgemacht. 

 

Du hast Fragen zum Computer oder dem Internet? 

Dann bist du hier richtig! 

Bring deine Fragen mit. 

Wir lernen zusammen wie es geht. 
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Schülertreff  

Leitung: Ulrike Heer 

Ort:  Jugend-/ Kulturhaus Fiasko  

Uhrzeit: 13 Uhr bis 18 Uhr 

Kosten: Januar bis Juli: 102 € 

  September bis Dezember: 60 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos bei Stefanie Bucksch: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

Immer Freitags 
 

In den 

Schulferien und 

an Feiertagen 

sind  

keine Termine. 
 

Am 14. Mai ist 

kein Treff! 
 

Der 1. Termin 

2021 ist am 

15. Januar. 

Ehemaliger Bretzfeldtreff!  

Zuerst kochen wir ein Mittagessen. 

Dann haben wir Zeit für: 

kleine Ausflüge, Spiele spielen, 

Backen und vielem mehr. 



97 

Schwimm - Treff 

Leitung: Team der Offenen Hilfen 

Ort:  Hallenbad in Öhringen 

Uhrzeit: 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr 

Kosten: Januar bis April: 18 € 

  September bis Dezember: 18 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter:  

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

 

 

 

 

Corona-Pause:  

 

Wir melden 

uns, sobald der 

Schwimmtreff 

wieder startet.  

 

 

 

Wir gehen in Öhringen ins Hallenbad. 

Wir baden und wir schwimmen. 

Und wir haben Spaß. 
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Experten in eigener Sache 

Leitung: Iris Schutow (geb. Körner)  

Ort:  Untere Torstraße 23, Öhringen 

Uhrzeit: 10 Uhr bis 13 Uhr 

 

Kosten: keine, weil es ein Projekt ist. 

Anmeldung und Infos bei Iris Schutow: 

 0151 114 313 41 

Termine 2021 

Samstags am 

 

16. Januar 

20. Februar 

13. März 

17. April 

08. Mai 

26. Juni 

 

...weitere  

Termine folgen.  

 

Wir wissen selber am besten, was uns gefällt. 

Wir sprechen darüber, was sich in Öhringen verändern soll. 

Manchmal testen wir Freizeitangebote in Öhringen. 

Und machen Verbesserungsvorschläge. 

Dabei lernen wir viel Neues. 

Meistens kochen wir am Schluss zusammen. 
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Wohlfühlsamstag für Kinder bis 10 Jahre 

Leitung: Martina Jung und Team 

Ort:  Untere Torstraße 23, Öhringen 

Uhrzeit: 9 Uhr bis 16 Uhr  

Kosten: 15 € pro Termin 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos bei Stefanie Bucksch: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

Samstags 

Gruppe A:  

23.1.21 

27.3.21 

12.6.21 

25.9.21 

13.11.21 

 

Gruppe B:  

27.2.21 

24.4.21 

17.7.21 

16.10.21 

11.12.21 

Zusammen wollen wir einen Tag verbringen. 

Wir können kreativ sein, zusammen spielen, 

oder auch nur entspannen. 

Es gibt ein Mittagessen. 
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Wohlfühlsamstag für alle ab 10 Jahren 

Leitung: Rosi Wüschner und Team 

Ort:  noch offen  

Uhrzeit: 9 Uhr bis 16 Uhr  

Kosten: 15 € pro Termin 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos bei Stefanie Bucksch: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 

Samstags 

Gruppe A:  

17.4.21 

12.6.21 

25.9.21 

27.11.21 

 

Gruppe B: 

22.5.21 

17.7.21 

23.10.21 

 

Zusammen wollen wir einen Tag verbringen. 

Wir können kreativ sein, zusammen spielen, 

oder auch nur entspannen. 

Es gibt Frühstück und Mittagessen. 

Auf Grund der aktuellen Situation, teilen wir die Gruppe. 
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Wandertreff 

Leitung: Martina Jung 

Ort:  Treffpunkt normalerweise am Büro der OH 

Uhrzeit: normalerweise 10 Uhr bis 17 Uhr 

Kosten: Pro Termin: 5 € 

  und 15 € Taschengeld fürs Mittagessen 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 2021: 

Sonntags am 

 

18. April  

16. Mai 

20. Juni  

25. Juli  

19. September  

10. Oktober  

Wir wandern jedes Mal eine andere Strecke. 

Und essen dazwischen in einer Wirtschaft Mittag. 

Nach der Wanderung gibt es noch Kaffee und Kuchen. 

Wenn das Wetter schlecht ist, machen wir etwas anderes. 

Insgesamt wandern wir 6 bis 8 Kilometer. 
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Kreativ am Sonntag 

Leitung: Martina Jung und Anja Zeh 

Ort:  Martin-Luther-Haus in Öhringen 

Uhrzeit: 14 Uhr bis 17.30 Uhr 

Kosten: Januar bis Juli: 30 € 

  September bis Dezember: 20 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Anmeldung und Infos unter:  

 0 79 41 64 63 97 14 

Termine 2021: 

Sonntags am 

 

24. Januar 

28. Februar 

28. März 

25. April 

13. Juni 

18. Juli 

 

26. September 

17. Oktober 

14. November 

12. Dezember 

Wir werden gemeinsam malen und basteln. 

Wir arbeiten mit unterschiedlichem Material. 

Manches davon sammeln wir selbst. 

Wir machen jedes Mal eine kleine Pause 

in der wir Kaffee oder Tee trinken und Kekse essen. 
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Für dich ist kein passendes Angebot dabei? 

Hier im Programm stehen nur die Angebote der Offenen Hilfen. 

Es gibt noch viele andere Angebote! 
 

Zum Beispiel 

 bei Vereinen 

 oder der Volkshochschule 

 oder der Kirchengemeinde 

 

 

 

Wir können dir helfen ein passendes Angebot für dich zu finden. 
 

Oder du weißt schon was du willst, brauchst aber Hilfe beim Planen? 

Dann melde dich! 
 

Infos bei Stefanie Bucksch   07941 64 63 97 14 
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Termin: Einfach anmelden. Wir geben den Termin bekannt.  

Uhrzeit: Ab 20 Uhr 

Kosten: 19 € 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

  und Taschengeld für Essen und Trinken 

Infos bei Stefanie Bucksch: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Night of music in Öhringen 

Wir gehen zur Night of music. 

Dort spielen verschiedene Bands. 

Wir tanzen, feiern und reden. 

Ort:  Wir treffen uns am Martin-Luther-Haus in Öhringen 
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Termin: Sonntag, 25. April 2021 

Ort:  Wir treffen uns am Hallenbad 

Kosten: 5 € Startgebühr 

  und bei Anmeldung über die OH: 2 € Bearbeitungsgebühr 

  nur bei Betreuung über die Offenen Hilfen: Betreuungskosten 

Anmeldung direkt möglich unter www.stadtlauf-oehringen.de  

oder bei Stefanie Bucksch:  079 41 64 63 97 14 

Stadtlauf Öhringen: Alle - Inklusive - Lauf 

Es gibt wieder einen Stadtlauf für ALLE! 

Jeder läuft in seinem eigenen Tempo. 

Die Offenen Hilfen laden ALLE ein dabei zu sein: Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene, Eltern und Großeltern, Schüler und Senioren! 

Bitte bei Anmeldung die T-Shirt-Größe und das Geburtsdatum angeben. 

Uhrzeit: wird noch bekannt gegeben 
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Termin: 12.06.2021 

Ort:  VdH Forchtenberg,  

  Untere Plan 3, 74670 Forchtenberg  

Uhrzeit: noch offen 

Kosten: Sachkosten: 8 €  

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

Infos unter:  0 79 41 64 63 97 14 

In Kontakt mit Hunden  

Wir besuchen den Hundeverein in Forchtenberg.  

Wir spielen mit den Hunden und gehen spazieren. Wir bürsten sie. 

Es werden Hundeparcours aufgebaut.  

Bei schönem Wetter grillen wir.  

Auch geeignet für diejenigen, die Angst vor Hunden haben! 

Leitung:  Team der Offenen Hilfen  

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiX6JrT_vTiAhXHMewKHaFMA90QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.tasso.net%2FTierschutz%2FTierschutz-Ausland%2FHunde-aus-dem-Ausland&psig=AOvVaw3hG4-kEBBhfQWRMHVmoqX2&ust=156101455244
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Feste und Veranstaltungen 

Jahresfest in Lichtenstern am Sonntag, 27. Juni 2021 
 

Das Fest beginnt mit einem Gottesdienst um 10.00 Uhr. 

Es gibt viele Angebote zum Mitmachen, Anschauen und Zuhören. 

Für die Verpflegung ist bestens gesorgt. 

Gartenfest im und ums Martin-Luther-Haus in Öhringen am 9. Mai 2021 
 

Wir machen ein großes Fest im Garten. 

Weitere Infos gibt es mit der persönlichen Einladung. 

Freizeitnachtreffen der Offenen Hilfen am Sonntag, 21. November 2021 
 

Wir schauen Fotos von den Freizeiten an, essen Kuchen und unterhalten uns. 

Rechtzeitig vorher schicken wir eine Einladung. 
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Wochenendbetreuung für Groß und Klein 

Leitung: Team der Offenen Hilfen   

Ort:  Gästehaus LiWo in Unterheimbach 

Uhrzeit: Freitag 18 Uhr bis Sonntag 18 Uhr 

Kosten: 87 € Sachkosten und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 
(Dieses Angebot kann nicht mehr in unseren eigenen Räumen stattfinden, deshalb 

sind die Sachkosten höher. Sie haben die Möglichkeit beim Förderverein einen     

Antrag zur Unterstützung zu stellen.) 

Bis zum 13. Januar 2021 sammeln wir Anmeldungen und verge-

ben dann die Plätze (Der Anmeldeabschnitt ist hinten im Heft). 

Weitere Infos bei Stefanie Bucksch: 

 079 41 64 63 97 14 

Termine 

 

29. bis 31.1.21 

26. bis 28.2.21 

26. bis 28.3.21 

23. bis 25.4.21 

07. bis 09.5.21 

23. bis 25.7.21 

22. bis 24.10.21 

26. bis 28.11.21 

17. bis 19.12.21 

Am Wochenende nehmen wir uns Zeit zum Spielen und 

Basteln, Spaziergänge und Ausflüge zu machen,  

gemeinsam zu kochen und um eigene Ideen umzusetzen. 

Ein paar Tage vor dem Wochenendes erhält jeder Teilnehmer 

einen Brief mit wichtigen Infos.  
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Wohlfühltage für Kinder und Jugendliche 

Leitung: siehe Kasten rechts 

Uhrzeit: Täglich von 10 Uhr bis 15 Uhr 

Kosten: 90 € bei 5 Tagen 

  und Betreuungskosten - Infos auf Seite 79 

  und ggf. Fahrdienst (4 € pro Tag) 

Bitte anmelden bis 13. Januar 2021. 

Der Anmeldeabschnitt ist hinten im Heft. 
 

Weitere Infos bei Stefanie Bucksch: 

 079 41 64 63 97 14 

Wir verbringen erlebnisreiche Tage in und um Öhringen.  

Wir werden gemeinsam essen, malen, basteln, Ausflüge 

machen und vieles mehr. Geschlafen wird zuhause. 

Ein paar Tage vor Beginn der Wohlfühltage erhält jeder 

Teilnehmer einen Brief mit wichtigen Infos. 

 

Termine 2021 

Andreas: 

15.-19.2.   
 

05.-09.4.  
 

31.5.-02.6. 
 

Rosi: 

02.-06.8. 
 

09.-13.8.  

23.-27.8.  

Andreas: 

06.-10.9.  
 

Andreas: 

01.-05.11.  
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Der Reiterhof liegt am Waldrand in 

der Nähe von Bad Mergentheim. 

Die Freizeit eignet sich für  

Tierfreunde. Es gibt Kaninchen, Hun-

de, Ponys und Pferde. 

Das Team freut sich darauf, mit euch 

den Ferienhof und die umliegende  

Gegend zu erkunden. 
 

www.odenwald-urlaub.de 

Ferien auf dem Reiterhof - Odenwald 

Termin: 3. bis 10.04.2021  

  (8 Tage) 

Leitung: Team der Offenen Hilfen 

Kosten: 350 € Sachkosten 

   + Betreuungskosten 

  Infos dazu auf Seite 79 

Teilnehmerzahl: 6  

Bitte anmelden bis 13. Januar 2021. 

Der Anmeldeabschnitt ist hinten im Heft. 
 

Infos bei Marilyn Vay: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Leistungen:    Unterkunft, Verpflegung, 

        Fahrt, Betreuung 
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Wir fahren gemeinsam in eine schöne  

Stadt in Deutschland, wir werden  

voraussichtlich in einer  

Ferienwohnung oder Apartment  

wohnen und gemeinsam die  

Stadt erkunden. 

Diese Freizeit eignet sich für alle, die 

gerne und viel laufen, sich gern  

Sehenswürdigkeiten anschauen oder 

Museen besuchen. 

Städtefahrt -  für Erwachsene 

Termin: 12. bis 16.05.2021 

  (5 Tage) 

Leitung: Team der Offenen Hilfen 

Kosten:  ca. 500 € Sachkosten 

   + Betreuungskosten 

   Infos dazu auf Seite 79 

Teilnehmerzahl: 6 

Bitte anmelden bis 13. Januar 2021. 

Der Anmeldeabschnitt ist hinten im Heft. 
 

Infos bei Marilyn Vay: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Leistungen:     Unterkunft, Verpflegung, 

         Fahrt, Betreuung 

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwik65nK6NflAhXS_aQKHTXHBTkQjRx6BAgBEAQ&url=https%3A%2F%2Fde.wikipedia.org%2Fwiki%2FStadt&psig=AOvVaw0rSXcrvtJkHW7YfXLE8eeL&ust=1573206265924090
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Wir fahren in die Oberpfalz, südlich 

von Nürnberg. Wir werden geräumige  

Doppelzimmer haben und einen  

großen Gruppenraum. Das Gelände 

ist ähnlich wie ein Park. 

Wir werden Halbpension haben und 

uns ein Lunchpaket für Ausflüge  

richten. 

Das Team kann auf Teilnehmer mit 

unterschiedlichem  

Unterstützungsbedarf eingehen. 
www.sulzbuerg.com 

Familienerholungs- und Tagungsstätte Sulzbürg 

Termin: 26.05. bis 02.06.2021  

  (8 Tage) 

Leitung: Team der Offene Hilfen 

Kosten:  530 € Sachkosten 

   + Betreuungskosten 

   Infos dazu auf Seite 79 

Teilnehmerzahl: 8 

Bitte anmelden bis 13. Januar 2021 

Der Anmeldeabschnitt ist hinten im Heft. 
 

Infos bei Marilyn Vay: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Leistungen:     Unterkunft, Verpflegung, 

         Fahrt, Betreuung 

http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjSldfyw6_lAhVFxhoKHdbjDusQjRx6BAgBEAQ&url=%2Furl%3Fsa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.strassenkat
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Wir fahren an die Nordseeküste, in 

die Nähe von Cuxhaven. 

Wir haben ein schönes großes  

geräumiges Haus mit vielen Betten  

Für die Verpflegung werden wir  

selber Sorgen und uns leckere  

Speisen kochen 

Das Team hat die Möglichkeit auf die 

unterschiedlichen  

Unterstützungsbedürfnisse der  

Teilnehmer einzugehen. 
 

www.organistenhaus.de 

 

 

Nordsee  -  Cuxhaven 

Termin:    01. bis 11.08.2021  

  (11 Tage) 

Leitung: Team der Offenen Hilfen 

Kosten:  670 € Sachkosten 

   + Betreuungskosten 

   Infos dazu auf Seite 79 

Teilnehmerzahl: 12 

Bitte anmelden bis 13. Januar 2021. 

Der Anmeldeabschnitt ist hinten im Heft. 
 

Infos bei Marilyn Vay: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Leistungen      Unterkunft, Verpflegung, 

         Fahrt, Betreuung 
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Wir wohnen auf dem Ferienhof Lamp. 

Das ist in der Nähe von Kiel. 

Das Meer ist in wenigen Minuten zu 

erreichen.  

Wir können uns gemeinsam  

überlegen, was wir für uns kochen. 

Das Haus hat 10 Schlafzimmer. 

Das Team hat die Möglichkeit auf die 

unterschiedlichen  

Unterstützungsbedürfnisse der  

Teilnehmer einzugehen. 
www.ferienhof-lamp.de/ 

Ostsee 

Termin: 15. bis 29.08.2021 

  (15 Tage) 

Leitung: Team der Offenen Hilfen 

Kosten: 850 € Sachkosten 

  + Betreuungskosten 

  Infos dazu auf Seite 79 

Teilnehmerzahl: 12 

Bitte anmelden bis 13. Januar 2021. 

Der Anmeldeabschnitt ist hinten im Heft. 
 

Infos bei Marilyn Vay: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Leistungen:    Unterkunft, Verpflegung, 

        Fahrt, Betreuung 
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Wir fahren nach Bad Wurzach in 

Oberschwaben. Wir wohnen in einem 

großen Gästehaus mit vielen  

Schlafzimmern. 

Wir werden gemeinsam kochen und 

uns Ausflüge aussuchen. 

Das Team hat die Möglichkeit auf die 

verschiedenen  

Unterstützungsbedürfnisse  

einzugehen.  

 
https://www.haus-mandorla.de/ 

 

Haus Mandorla - Bad Wurzach  

Termin: 30.08. bis 06.09.2021 

  (8 Tage) 

Leitung: Team der Offenen Hilfen 

Kosten: 440 € Sachkosten 

  + Betreuungskosten 

  Infos dazu auf Seite 79 

Teilnehmerzahl: 8 

Bitte anmelden bis 13. Januar 2021. 

Der Anmeldeabschnitt ist hinten im Heft. 
 

Infos bei Marilyn Vay: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Leistungen:    Unterkunft, Verpflegung, 

        Fahrt, Betreuung 

https://www.google.de/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fd38r9laffjf1ph.cloudfront.net%2Fassets%2Fimage-cache%2Fdest%2Feuropa%2Fdeutschland%2Fschwarzwald_keyv_sommer_2016.c8188a27.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fholidays.hrs.de%2Furlaub%2Fschwarzwald%2Fferienhaus&d
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Wir werden in ein Hotel in einer  

schönen Gegend in Deutschland  

fahren, dieses Hotel wird Pool, Sauna 

und andere Freizeitmöglichkeiten  

haben! 

Wir werden Halbpension haben, zur 

Verfügung stehen Doppel- und  

Einzelzimmer 

 

Falls Sie einen Rollstuhl  

benutzen und gerne dabei sein  

wollen, melden Sie sich. 

Wir versuchen, es möglich zu  

machen! 

Termin: 8 Tage zwischen dem 

  16.09. und 24.09.2021 

Leitung: Dorothy Wolf 

Kosten: voraussichtlich 

  1000 € Sachkosten 

  + Betreuungskosten 

  Infos dazu auf Seite 79 

Teilnehmerzahl: 9 

Hotelurlaub für Erwachsene 

Bitte anmelden bis 13. Januar 2021. 

Der Anmeldeabschnitt ist hinten im Heft. 
 

Infos bei Marilyn Vay: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Leistungen:    Unterkunft, Verpflegung, 

        Fahrt/Flug, Betreuung 
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Wir wohnen in einer Pension im  

schönen Schwarzwald. 

Das Frühstück wird für uns gerichtet, 

Mittag und Abendessen machen wir 

selbst.  

Es gibt in der Nähe viele  

Möglichkeiten Ausflüge zu machen.  

Die Pension verfügt über ein 

Schwimmbad, welches wir natürlich 

auch nutzen werden. 
 

Hengsthof - Oberkirch 

Termin: 31.10. bis 05.11.2021 

  (6 Tage) 

Leitung: Team der Offenen Hilfen 

Leistungen:    Unterkunft, Verpflegung, 

        Fahrt, Betreuung 

Kosten: 400 € Sachkosten 

  + Betreuungskosten 

  Infos dazu auf Seite 79 

Bitte anmelden bis 13. Januar 2021. 

Der Anmeldeabschnitt ist hinten im Heft. 
 

Infos bei Marilyn Vay: 

 0 79 41 64 63 97 14 

Teilnehmerzahl: 8 
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Andere Urlaubsmöglichkeiten 

Hier im Programm der Offenen Hilfen stehen nur die Freizeiten und Urlaube 

von den Offenen Hilfen. 

Aber es gibt viel mehr! 
 

Zum Beispiel: 

 Urlaub mit einem Jugendwerk 

 Alleine verreisen 

 Urlaub mit dem Reisebus 

 … 
 

Bei den Offenen Hilfen gibt es mehr Infos. 

Einfach anrufen. 

Infos bei Marilyn Vay: 

 07941 64 63 97 14   oh.freizeit@lichtenstern.de 
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Elterngesprächskreis 

Für Eltern und Angehörige von 

Kindergarten- und Schulkindern. 
 

Eltern von Kindern mit einer 

Entwicklungsverzögerung begegnen 

in Erziehung und Alltag besonderen 

Fragestellungen und Aufgaben. 
 

Der Gesprächskreis soll eine  

Möglichkeit zum Austausch geben, 

konkrete Fragen beantworten helfen 

und ein Ort zum Kräfte sammeln 

sein. 
 

Für eine Kinderbetreuung wird 

bei Bedarf gesorgt. 

Termine: 15.1.2021  

  05.2.2021  

  05.3.2021  

  16.4.2021 

  07.5.2021 

  11.6.2021 

  02.7.2021 
    

Leitung: Monika Trumpf 

  Heilpädagogin 

Kosten: 3 € pro Termin 

Ort:  Büro Offene Hilfen 

Uhrzeit: 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr 

Anmeldung und Infos unter 

 0 79 41 64 63 97 0 
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Pflegepflichtbesuche 

In Kooperation mit der Diakonie- und Sozialstation in Öhringen führen wir 

Beratungsbesuche gemäß § 37 Abs. 3 SGB XI (Pflegeversicherungsgesetz) durch. 
 

Wer Pflegegeld erhält, ist verpflichtet Beratungsbesuche in Anspruch zu nehmen. 

In den Pflegegraden 2 und 3 einmal in 6 Monaten und 

in den Pflegegraden 4 und 5 mindestens alle 3 Monate. 

Im Pflegegrad 1 sind die Besuche freiwillig. 
 

Die Besuche dienen zur Beratung und Sicherstellung einer ausreichenden 

pflegerischen Versorgung durch die Angehörigen. 

Bei dem Einsatz steht die Beratung im Vordergrund. 

Wir beantworten Fragen zu den Leistungen der Pflegeversicherung 

und überlegen gemeinsam, wie verschiedene Situationen im häuslichen Umfeld 

besser bewältigt werden können. 

Die Kosten für Besuche werden von der Pflegekasse übernommen. 
 

Gerne koordinieren wir die Beratungsbesuche für Sie. Melden Sie sich bei: 
 

Dorothy Wolf  0 79 41 / 64 63 97 10      dorothy.wolf@lichtenstern.de 
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Teilnahmebedingungen für Angebote der Offenen Hilfen Öhringen 
Stand 1. Januar 2019 

 

Allgemeiner Teil - für alle Angebote gültig 

  

Anmeldeverfahren 

Die Anmeldung für folgende Angebote muss schriftlich über das Anmeldeformular erfolgen: 

- Freizeiten / Reisen / Urlaube 

- Tagesfreizeiten in den Schulferien („Wohlfühltage“) 

- Ausflüge / Einzelveranstaltungen 

Für folgende Angebote muss die Anmeldung schriftlich, kann aber formlos (z.B. per Post, E-Mail, Fax) erfolgen: 

- Wochenendbetreuungen 

Für folgende Angebote kann die Anmeldung auch telefonisch erfolgen: 

- Freizeitgruppen / Kurse und Treffs 

 

Die Anmeldung ist von Ihrer Seite verbindlich. Der Teilnahmevertrag kommt durch die Bestätigung der Offenen 

Hilfen zustande. Grundsätzlich werden Anmeldungen ganzjährig entgegengenommen. Alle Anmeldungen, die 

bis zur Anmeldefrist bei uns eingehen, werden gleichberechtigt behandelt. Nach Ablauf der Anmeldefrist wird 

das Eingangsdatum berücksichtigt. Bei zu vielen Anmeldungen werden Personen aus dem Einzugsgebiet der 

Offenen Hilfen, dem Hohenlohekreis und die nicht in einer (nach SGB XII) stationären Einrichtung wohnen, be-

vorzugt. Bei sehr großem Interesse entscheidet ggf. das Losverfahren. Es werden von uns Wartelisten geführt. 

Sollte ein Platz bei einem Angebot freiwerden, rücken angemeldete Personen von der Warteliste nach. Die An-

gebote finden ab Erreichen der jeweiligen Mindestteilnehmerzahl statt. Änderungen behalten wir uns vor. 
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Anmeldefrist  

Wir sammeln alle Anmeldungen ab erscheinen des Jahresprogramms bis zum 1. Mittwoch nach den  

Weihnachtsferien. Dann vergeben wir die Plätze. 

Grundsätzlich ist eine Anmeldung aber jederzeit möglich. 

 

Teilnahmevoraussetzungen 

 Ein vollständig und korrekt ausgefüllter und unterschriebener aktueller Teilnehmer – Infobogen muss den 

Offenen Hilfen rechtzeitig vorliegen. 

 Wenn Medikamente eingenommen werden müssen, muss eine aktuelle und leserliche ärztliche Verord-

nung oder eine schriftliche, aktuelle Info vom gesetzlichen Betreuer vorliegen.  

 

Information zur Medikamentengabe 

 Medikamente und eine schriftliche Übersicht zur Verabreichung sind an die Leitung eines Angebots zu 

übergeben. (Ausnahme: Wer seine Medikamente komplett selbstständig einnimmt, informiert die Leitung 

über die Mitnahme der Medikamente und verwahrt diese dann in der Regel selbst) 

 Gibt es ein Notfallmedikament? Ist es dabei?! Wissen die Mitarbeitenden über die Verabreichung Be-

scheid? Liegt dazu auch die schriftliche Info vor? 

 Ersatzmedikamente mitgeben! Bitte immer in der Originalverpackung und mit Beipackzettel! 

 Alle Medikamente müssen mit dem Namen des Teilnehmers beschriftet sein. 

 Es ist hilfreich wenn die Medikamente in einer Medikamentenbox vorgerichtet sind. In diesem Falle die Box 

mit dem Namen des Teilnehmers beschriften und die Übersicht zur Verabreichung nicht vergessen. 

 Auch über nicht verschreibungspflichtige Medikamente und Bedarfsmedikamente muss eine schriftliche 

Info mit genauen Angaben zur Verabreichung vorliegen. 
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Finanzierung 

Sie können die Kosten für Betreuung und Pflege (bei Leistungsanspruch aus SGB XI) über die Pflegekasse 

abrechnen. 

Die Sachkosten stellen Ihnen die Offenen Hilfen privat in Rechnung. 

Die Preise entnehmen Sie dem aktuellen Jahresprogramm der Offenen Hilfen. 

 

Rechnungsstellung 

Im Anschluss an unser jeweiliges Angebot erhalten Sie eine Rechnung. Die Kosten für Betreuung und Pflege 

können ggf. durch die Pflegekasse erstattet werden. Die Sachkosten stellen Ihnen die Offenen Hilfen privat in 

Rechnung. 

Bei fortlaufenden Treffs erhalten Sie die Sachkostenrechnung in der Regel zweimal jährlich. 

 

Selbstzahler 

Selbstzahler sind Teilnehmer, die keinen Anspruch auf Leistungen der Pflegekasse haben oder ihre Leistungen 

aufgebraucht haben bzw. anderweitig verwenden. Selbstzahler erhalten eine Rechnung über Betreuungs- und 

Sachkosten. Diese Rechnung muss direkt an die Offenen Hilfen Öhringen der Ev. Stiftung Lichtenstern bezahlt 

werden. 

 

Rücktritt von einer Anmeldung 

Mit dem Erhalt der Teilnahmebestätigung kommt der Teilnahmevertrag zustande. Wir bitten Sie Absagen so 

früh wie möglich bei uns zu melden. Bei Abmeldung wird in der Regel eine Bearbeitungsgebühr erhoben. Bitte 

berücksichtigen Sie die jeweils ausgewiesenen Stornobedingungen zu einzelnen Angebotsarten. 

Wird ein Ersatzteilnehmer_in gefunden, wird nur die Bearbeitungsgebühr fällig. 
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Absagen und Änderungen durch die Offenen Hilfen 

In einzelnen Fällen kann ein Angebot ggf. von Seiten der Offenen Hilfen abgesagt oder geändert werden. Z.B. 

bei nicht erreichter Mindestteilnehmerzahl oder Krankheit von Begleitpersonen, Preiserhöhungen durch  

unvorhergesehene Umstände, Erhöhungen durch Dritte (Eintrittskosten, Unterkünfte, ... ), höhere Gewalt oder 

den Ausfall von Zuschüssen. 

 

Versicherung 

Für unsere Angebote besteht in der Regel ein Haftpflicht-Versicherungsschutz. Beachten Sie hierzu auch die 

Hinweise zu Versicherungen in den jeweiligen Teilnahmebedingungen. 

Grundsätzlich müssen Teilnehmer_innen unfall- und krankenversichert sein.  

 

Taschengeld 

Für individuelle Wünsche müssen die Teilnehmer_innen Bargeld zum jeweiligen Angebot mitbringen. Über  

diese Ausgaben führen wir keine Belege. 

 

Angebotsleitungen und Begleitpersonal 

Die Angebote werden von erfahrenen Begleitpersonen geleitet und durchgeführt. Die Leitungen und  

Begleitpersonen sind kein medizinisches, pflegerisches und/oder pädagogisches Fachpersonal. 

Der Umfang der Begleitung / Beaufsichtigung richtet sich nach den Bedarfen der einzelnen Teilnehmer.  

Ebenso die Anzahl der Begleitpersonen. 

 

Fotos 

Bei unseren Angeboten machen wir Fotos. Diese Fotos werden zur Öffentlichkeitsarbeit der Offenen Hilfen  

genutzt sofern den Offenen Hilfen eine unterschriebene Einverständniserklärung vorliegt. 

 

Wenden Sie sich bei Fragen gerne an uns. 
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Mit Ihrer Unterschrift auf dem Anmeldeformular erkennen Sie die Allgemeinen Teilnahmebedingungen, sowie 
die Teilnahmebedingungen für Freizeitgruppen - „Kurse und Treffs“, Einzelveranstaltungen/ Ausflüge,  
Ferientagesbetreuungen - „Wohlfühltage“, Wochenendbetreuungen und Urlaubsangebote - Freizeiten/ Reisen 
der Offenen Hilfen an.  
 
Sie finden die Bedingungen auf unserer Homepage:  
https://www.lichtenstern.de/angebote/menschen-mit-geistiger-behinderung/leben-freizeit 
 
Gerne senden wir Ihnen diese auf Anfrage zu oder Sie holen sich die Teilnahmebedingungen direkt bei uns ab. 
 
 
Offene Hilfen der Ev. Stiftung Lichtenstern  
Am Bahndamm 24   
74613 Öhringen  
Tel.: +49 7941- 64 63 97 -0  
Fax. +49 7941- 64 63 97 -40  
E-Mail: offenehilfen@lichtenstern.de  
Homepage: www.oh-oehringen.de  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Einige Bilder auf den Programmseiten der Offenen Hilfen der Evangelischen Stiftung Lichtenstern sind von der Lebenshilfe Bremen: 
© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013 


